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Un constat alarmant dans la motricité des enfants ... Mais pas que !

Vous faites un constat alarmant, malgré les avancées en faveur de I'éqgalité
femmes-hommes, la situation ne semble pas avoir évolué.

« Les choses n’ont pas beaucoup évolué, ca c'est clair et j'en fais le constat et la
démonstration dans le dernier documentaire que j'ai produit en 2023, il s'appelle
« la conquéte de l'espace ». Je mets en paralléle des images que j'ai tournées il y
a 20 ans avec celles que j'ai tournées en 2023 et ou je mets les enfants en situation
de s'exprimer sur les mémes questions et d'étre observés sur les mémes jeux et les
situations sont animées par les mémes personnes.

Et les enfants, a 20 ans d'écart expriment les mémes stéréotypes. Méme si en
réalité les choses ont change, concretement par le quotidien des enfants ils
expriment aussi physiquement les mémes limites pour les filles et les mémes
capacités d’expression, expansives et dynamiques pour les garcons.

20 ans donc on appelle belle et bien une génération qui est passée.

En 1998 j'ai vécu une situation de discrimination active dans le club du PLESSIS-
ROBINSON, ou le président du club, parce que les filles ca ne lintéressait pas - Il
voulait privilégier les garcons - a décidée d'exclure toutes les eéquipes feminines. Je
me suis référée, pour porter plainte avec I'ensemble des parents et des licenciées,
aux textes de 'ONU et & un texte qui était aussi un texte de loi francais.

Entre-temps, nous avons édité en France plus de 40 textes de loi européennes
déclinés dans le Droit francais ou pas, ou on met en évidence la nécessité de
porter I'égalité entre les femmes et les hommes dans plein de domaines.
Aujourd'hui en 2025, les stéréotypes sont toujours Ia.

Les limites sont toujours les mémes, les assignations sont toujours les mémes, les filles
et les garcons les femmes et les hommes sont tfoujours enfermés dans les mémes
modes de fonctionnement. C'est toujours ce frein, ce poids, ce sur quoi il faut lutter
en permanence, pour arriver a s'exprimer a égalité.

Donc non, on pense que les choses ont changé, oui il y a eu beaucoup
d'évolution, oui les femmes maintenant fravaillent plus, elles sont mieux
remunérées mais en méme temps il y a toujours 15 ou 20% d'écart de salaire entre
les femmes et les hommes, les métiers scientifiques sont plus pour les hommes que
pour les femmes. Les métiers du care sont plus pour les femmes que pour les
hommes. On continue, décennie apres décennie, a reproduire le méme schéma.

Les avancées étant beaucoup trop limitées pour qu'il y ait un vrai changement
sociétal.

Et moi je reste convaincue, parce que je suis une sportive, que tout commence
par cette perte de motricité, par cette perte d’usage du corps, par cette perte de



prise de risque, par cette perte de challenge qui fait que les femmes ne se
mettent pas en situation d'exprimer totalement leurs souhaits, leurs envies. Et que
malgré la chance qu'ils ont d'éfre du cété du dominant, les hommes eux-méme,
s'interdisent parfois de dire bah moi j’ai envie de faire des métiers du care. lls sont
eux aussi enfermés dans des limites. Donc ces stéréotypes posent des problemes
pour l'expression de soi autant du cété masculin que féminin. C’est un vrai souci,
un vrai poids une vraie lourdeur d'évolution et de changement sociétal. »



