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Nous vous l’avions annoncé, c’est maintenant chose faite, « La conquête de l’espace » 
est désormais en libre accès sur la chaîne You Tube d’Egal Sport.   

Pour rappel ce film documentaire (Cf notre pépite de novembre dernier ), est un 
plaidoyer pour que les activités physiques, la motricité, la mise en mouvement des 
enfants, filles et garçons soient maintenus et encouragés en continu, du bébé à l’école 
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maternelle puis élémentaire durant un temps suffisamment long, à l’image des autres 
matières scolaires.  

Nicole Abar nous propose d’aller plus avant en signant la pétition sur change.org :  

 
« Egalité fille, garçon, pas la peine de viser la lune, mais la cour de récréation » 

 
Signer cette pétition c’est :  

 Exiger que les Activités Physiques et Sportives (APS) intègrent les savoirs 
fondamentaux de l’enseignement au même titre que « lire, écrire, compter, et 
respecter autrui ».  

 Revendiquer une formation initiale et continue des enseignants du premier 
degré sur les enjeux des APS et sur la reproduction des stéréotypes. 

 Générer de la confiance et de l’estime de soi chez les enfants et adolescents 
des deux sexes. 

 Donner l’opportunité, aux filles et aux garçons, de se construire à égalité, 
d’embrasser tous les possibles, dans la bienveillance, et d’être les accélérateurs 
de la concrétisation d’une société plus équitable. 

 
Signer cette pétition, par milliers, millions  

 C’est saisir l’opportunité des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 
qui va mettre en lumière ces êtres d’exception que sont les championnes et les 
champions, pour valoriser le SPORT afin qu’il intègre le quotidien de chacun-e. 

 C’est permettre aux générations actuelles et à venir de ressentir ce bonheur 
d'être tout simplement soi-même. 

 

« L'éducation est l'arme la plus puissante que l'on puisse utiliser pour changer 
le monde » – Nelson Mandela. 
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